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PARA DIVULGAÇÃO IMEDIATA 
Contato: 
Russell Hartenstine 
Oficial de Informação Pública 
Dukes County Emergency Management Association 
emd@westtisbury-ma.gov 
@DukesCountyEM 
774-836-0723 

Quinta-feira, 2 de Fevereiro de 2023 
17:00 

 
Aviso Sobre Temperaturas Baixas no Condado de Dukes 

 
RELATÓRIO DO TEMPO DO NWS BOSTON/MEMA: 
Uma frente fria ártica perigosa está prevista para este fim de semana. Rajadas de vento noroeste 
de 40-45 MPH são esperadas de sexta a sábado, com ventos frios de até 20°. A combinação de 
temperaturas do ar abaixo de zero e condições tempestuosas levará a temperaturas “aparentes” 
próximas a -20° em muitas áreas no sábado de manhã. A Dukes County Emergency Management 
Association está monitorando de perto o clima iminente e está coordenando com nossos 
parceiros comunitários e autoridades locais/estaduais. 
 
CONSIDERAÇÕES: 

• Congelamento e hipotermia podem ocorrer em menos de 10 minutos se não forem 
tomadas precauções 

• Qualquer queda de energia seria uma preocupação devido ao frio extremo 
• Sistemas mecânicos como sistemas de aquecimento e veículos podem ser afetados 

adversamente 

 
DICAS DE PREPARAÇÃO/SEGURANÇA: 
Para você Mesmo: 

• Fique em casa e dentro de casa sempre que possível 
• Limite o tempo que passa no frio 
• Embrulhe-se em camadas leves e quentes que cobrem toda a pele exposta 
• Fique seco/evite suar se estiver fora 
• Vá às compras antes que o tempo fique ruim 
• Carregar todos os dispositivos eletrônicos 
• Verifique a família, amigos e vizinhos 

Para seus Animais de Estimação: 
• Limite o tempo que passam no frio 
• Mantenha animais de estimação ao ar livre dentro de casa 
• Cubra e verifique suas patas/cascos 
• Verifique o abastecimento de água e comida  
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Para o seu Carro: 

• Mantenha o tanque de gasolina pelo menos meio cheio 
• Manter a pressão dos pneus 
• Avise a família e/ou amigos se estiver viajando 
• Dirija devagar e mantenha distância 
• Embale um kit de suprimentos de emergência (cabos, raspador de gelo, lanterna, pá, 

cobertores, kit de primeiros socorros, água, comida, etc.) 
Para sua Residência: 

• Mantenha sua residência aquecida a um mínimo de 65° 
• Fechar persianas, cortinas e portas dos quartos 
• Gotejamento lento em todas as torneiras 
• Abra portas de armário perto de tubos 
• Verifique os níveis de óleo combustível 
• Conheça a localização do corte principal de água e desligue a água externa 
• Tenha cuidado com aquecedores internos – 
• Verificar o bom funcionamento dos fornos, lareiras, fogões a lenha e aquecedores 

elétricos 
• Certifique-se de que não haja itens inflamáveis dentro de 3 pés 
• Mantenha a chaminé da lareira fechada quando não a estiver a utilizar 
• Conecte os aquecedores de ambiente diretamente nas tomadas de parede (sem cabos de 

extensão) em uma superfície plana e sólida (não no carpete) e desconecte quando não 
estiver em uso 

• Certifique-se de que os detectores de fumaça e os alarmes de monóxido de carbono 
estejam funcionando 

• Calafetar/vedar janelas e portas para manter o frio do lado de fora 
• Mantenha os geradores do lado de fora e a pelo menos 6 metros de distância dos prédios 
• Peça a um vizinho ou zelador para verificar sua casa se você estiver away 

Se Houver um Problema: 
• Agir rapidamente para minimizar os danos 
• Disque 9-1-1 para todas as emergências 
• Se seus canos estiverem congelados, descongele-os imediatamente ou chame um 

encanador 
• Se seus canos estourarem, desligue a água, cuide da bagunça e seque/conserte 

adequadamente qualquer dano causado pela água 
• Se você ficar sem energia, vá para o abrigo de aquecimento mais próximo 

 
RECURSOS LOCAIS: 
• Warming Day Shelters - Visite a biblioteca/centro comunitário local 

• Biblioteca Pública de Aquinnah – sex. Fechado | Sab. 23h-16h | Dom. Fechado 
• Biblioteca Pública de Edgartown – sex. 23h-17h | Sab.. 23h-17h | Dom. Fechado 
• Biblioteca Pública de Oak Bluffs – sex. 22h-17h | Sab.. 22h-16h | Dom. Fechado 
• Biblioteca Pública de Vineyard Haven – sex. 13h-17h | Sab. 22h-17h | Dom. 13h-17h 
• Biblioteca Pública de West Tisbury – sex. 22h-17h | Sab. 21h-17h | Dom. 12-16h 
• O Warming Overnight Shelter - Harbor Homes of Martha's Vineyard, localizado nos 

Serviços Comunitários de Martha's Vineyard (Primeiro Edifício), oferecerá horário 
estendido neste fim de semana durante o frio extremo. Eles servirão refeições quentes, 
bebidas quentes e lanches. Qualquer pessoa que deseje passar a noite no abrigo DEVE 
entrar e se registrar como hóspede entre 18h e 19h. Qualquer hóspede que entrar na sexta-
feira à noite pode ficar até domingo de manhã às 8h. Eles estarão abertos no sábado, das 
8h às 17h, para visitas. Eles reabrirão normalmente no domingo, das 18h às 8h. 
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• Abrigo de Animais de Grande Porte - o celeiro de animais da Martha's Vineyard 

Agricultural Society está disponível para animais e gado. Ligue para 508-693-9549 para 
obter mais informações. 

• Campanha Gratuita de Roupas de Inverno – disponível na Oak Bluffs Public Library 
durante o horário comercial 

• Geladeira/Despensa Comunitária Gratuita – Disponível na Biblioteca Pública Gratuita 
de West Tisbury durante o horário comercial 

 
### 


